Thalamus

Thalamus predstavuje vyznamnou prepojovaci stanici, kterd propojuje jednotlivé ¢asti mozku. Jedna se o vejcité
parové téleso, které je vepredu zizeno a vybiha zde tuberculum anterius thalami, naopak v zadni ¢asti je rozsifeno a
tuto ¢ast nazyvame pulvinar thalami.

Thalamem probiha lamina medullaris interna, ktera rozdéluje thalamus a jeho jadra do tfi skupin — predni, medialni a
laterdlni. Néktera jadra jsou uloZena také v laminé.

K pfedni skupiné jader fadime nucleus anterior. K medidlni skupiné jader radime nucleus dorsomedialis, ktery je ve
skutecnosti tvofen skupinou mensich jader. Lateralni skupina je rozdélena na ventrdlni a dorzalni jadra. V dorzalni
skupiné se nachazi nucleus lateralis dorsalis, nucleus lateralis posterior a nuclei posteriores (seu nuclei pulvinares). Ve
ventrdlni skupiné nachazime nucleus ventalis anterior, nucleus ventralis lateralis a nucleus ventralis posterior. Nucleus
ventralis posterior délime na nucleus ventralis posterolateralis a nucleus ventralis posteromedialis. K laterdlni skupiné
mulzeme fadit také jadra metathalamu — nucleus corporis geniculati lateralis et medialis. Uvnitf lamina medullaris
interna se nachdazi nuclei interlaminares. Nejvétsi z téchto jader se nazyva nucleus centromedianus. Déle v thalamu
nachazime jesté nuclei mediani thalami (nuclei periventriculares) a nuclei reticulares thalami, kterd jsou oddélena
pomoci lamina medullaris externa.

Jadra thalamu délime do skupin podle funkce na: jadra specificka, jadra nespecificka a jadra asociacni.
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Obrdzek 1 - Jadra thalamu (Zdroj: https.//www.osel.cz/popisek_old.php?popisek=13818&img=1263551262.jpg)

Jadra specificka

Specificka jadra thalamu prepojuji informace z urcité casti téla do specifické ¢asti mozku. Tyto informace jsou o
specifické kvalité. Citi z urcitého bodu na povrchu naseho téla je prepojovano specifickou skupinou neuront a jader na
specifické misto cortexu telencephalu.



Specificka somatosenzoricka jadra

Nazev jadra Popis Funkce
PFijima somatosenzorické informace
Nucleus ventralis z tractus spinothalamicus
posterolateralis (protopatické citi) a z lemniscus
medialis (epikritické Citi) Obé jadra déle pfedavaji informace

pomoci tractus thalamocorticalis do

Pfijima somatosenzorické informace ‘
cortex cerebri do area 321.

z tractus trigeminothalamicus
(lemniscus trigeminalis) a informace
z nucleus solitarius (chutové
informace).

Nucleus ventralis
posteromedialis

Specificka senzoricka jadra
Tyto jadra fadime k thalamu, ale nachazi se na jeho lateralni strané v metathalamu. Na povrchu vytvati viditelné
vyvyseniny — corpus geniculatum mediale et laterale.

Nazev jadra Popis Funkce
Predava informace z retiny do
Nucleus corporis Pfijima informace z retiny, které primarniho zrakového kortexu (area
geniculati lateralis prichazeji cestou tractus opticus. 17, 18, 19) — je tedy dlleZitou

soucasti zrakové drahy.

Preddva informace do primarniho
sluchového kortexu (area 41 a 42,
gyri transversi a Heschelovy zavity) a
do colliculi inferiores.

Jadro sluchové drahy, které pfijima
informace z vestibularniho aparatu a
ze sluchového kortexu.

Nucleus corporis
geniculati medialis

Specificka motorickd jadra

Nazev jadra Popis Funkce
Dostava informace z globus pallidus
. . a dale informace preddva do Informace prevadi do motorické a
Nucleus ventralis anterior o . - L Le
prefrontalniho kortexu. Dale dostava premotorické kliry mozku.

informace také z bazalnich ganglii.

Predstavuje dulezité jadro
zpétnovazebnich okruh(:
Nucleus ventralis lateralis I.: cerebralniho a mozeckového
kortexu; Il.: cerebralniho kortexu a
bazalnich ganglii

Pfedava informace z mozecku do
motorické a premotorické kury.

Jadra nespecificka

Nespecificka jadra pfijimaji informace z retikularni formace mozkového kmene a zjinych jader thalamu. Vstupni
informace jsou dale predavany do cortex cerebri. Vedou informace, které pouze oznamuji, Ze probéhlo Citi a jelikoZ
docestuji do kortexu rychleji nez informace ze specifickych jader, pfipravuji kortex na dalsi Citi a pfijem specifické
informace. Informace jsou transportovany difuzné tzn. Ze informace neni pfenesena do specifické oblasti, ale do
raznych mist kortexu, ¢im zpUsobi jeho aktivaci.

Mezi nespecificka jadra thalamu patfi nucleus intralaminaris a nucleus medianus seu periventricularis. Tyto jadra
jsou funkéné propojena s retikuldrni formaci. Interneurony v této oblasti maji podobnou funkci jako retikularni
formace tzn. ARAS (aktivace a inhibice) a dale propojuji jednotlivd jadra, zatimco jddra maji spiSe funkci integracni.



Nazev jadra Popis Funkce

Nemaiji funkci jako retikularni

Z morfologického hlediska soucast formace, nicméné slouzi k modulaci
Nuclei reticulares retikuldrni formace a svou pozici informace mezi thalamem a
souvisi se zona increta. kortexem. Jejich hlavni funkce je
integrace aktivity jednotlivych jader.

Nereaguji na specifické informace,

Dostavaji informace z rliznych ale spiSe vnimaji jednotlivé
zdroju. kombinace napf. bolest, taktilni Citi,

vibrace a sluchové stimuly

Nuclei posteriores / pulvinares

Jadra asociacni

Integruji jednotlivé somatosenzorické a senzorické informace a predavaji vyslednou informaci do kortexu koncového
mozku. Maji totiz rozsahlé spoje s kortexem. Do této skupiny radime predevsim nuclei dorsomediales, nuclei
pulvinares, nucleus lateralis dorsalis, nucleus lateralis posterior a nuclei anteriores.

Nazev jadra Popis Funkce

Dostdvaji informace z ¢ichového
systému a predniho limbického
Nuclei dorsomediales mozku a maji vystupy do celého
prefrontalniho kortexu (motoricka a
premotoricka klira mozku).

Jsou spojovana s kognitivni funkci,
s Usudkem a naladou.

Nuclei pulvinares, nucleus Maji reciproéni spoje s asociaénim
lateralis dorsalis a nucleus kortexem — spojuji se se vsemi laloky
lateralis posterior koncového mozku.

Jsou zahrnuta do limbického
systému predniho mozku a jsou
spojovana s pamétovymi funkcemi.

Maji spoje s nucleus corporis

Nuclei anteriores L L
mamillaris a gyrus cinguli.

Hypothalamus

Hypothalamus je oddélen od thalamu pomoci sulcus hypothalamicus, ktery vede od foramen intraventriculare
(propojuje komory mozkové) k aquaductus mesencephali. Vznikl z bazalni ploténky neurdlni trubice a vyvojové je
predevsim visceromotoricky.

Koordinuje humoralni fizeni (Fizeni organismu pomoci hormonl) s nervovym fizenim. Zabezpecuje tak kontrolu nejen
autonomniho nervového systému, ale také endokrinniho systému. Ridi zakladni Zivotni funkce a udrzuje stabilitu
vhnitfniho prostredi organismu (fizeni homeostazy, regulace srdecni ¢innosti, regulace krevniho tlaku aj.). Je spojen
také s fizenim nékterych emocnich projevi (napf. sexualni chovani).

Na sagitalnim fezu Ize rozdélit hypothalamus na predni, stfedni a zadni ¢ast. Po provedeni frontalniho fezu lze rozdélit
hypothalamus, a predevsim jeho jadra do nasledujicich skupin — periventrikularni (sousedici s tfeti komorou
mozkovou), medialni a lateralni.



Jadra hypothalamu

Jadra predniho hypothalamu

Nazev jadra

Popis

Funkce

Nucleus suprachiasmaticus

K tomuto jadru jsou privadény
informace pfimo z retiny a z nucleus
corporis geniculati lateralis a je
lokalizovdno dorzokranidlné od
chiasma opticum. Vzhledem k své
funkci Uzce spolupracuje s corpus
pineale.

Jadro reguluje cirkadialni rytmy a
reguluje cykly spanku a bdéni.

Nucleus preopticus

Rizeni sexudlniho chovani jedince,
chovani spojené s materstvim. Podili
se na homeostdze, predevsim na
regulaci teploty.

Nucleus supraopticus

UloZeno nad chisma opticum.

Neurosekrece: produkuje
antidiureticky hormon (ADH)

Nucleus paraventricularis

Obsahuje dvé slozky —
magnocelularni a parvocelularni.

Magnocelularni slozka produkuje
oxytocin. Parvocelularni slozka
produkuje statiny a liberiny.

Nucleus anterior

Je velmi podobné nucleus
preopticus.

Funkce stejné jako nucleus
preopticus + toto jadro je nadfazeno
parasympatiku.

Jadra stfedniho hypothalamu

Nazev jadra

Popis

Funkce

Nucleus arcuatus seu
infundibularis

Ma na frontalnim fezu tvar U a tvori
dno tfeti komory mozkové.

Produkuje statiny a liberiny a axony
konci v eminentia medialis.

Nucleus ventromedialis et
dorsomedialis

Stimulace jadra glukdzou v krvi
vyvolava pocit nasyceni a nemame
tak potfebu najist se. Pfi
oboustranné |ézi vyvolava prejidani
a obezitu.

Ridi pFijem potravy — fidici systém
pfijmu potravy se oznacuje jako
apestat. Aktivita jader je ovlivnéna
mnozstvim glukozy v krvi a vyvolava
pocit nasyceni nebo pocit hladu.
Toto jadro je nadfazeno sympatiku.

Nuclei tuberales

Jsou soucasti stény infundibula a na

cinereum.

povrchu podminuji vyvyseninu tuber

Produkuji liberiny a staniny, které
fidi uvolfiovani hormona z hypofyzy.




Jadra zadniho hypothalamu

Nazev jadra Popis Funkce

Rozsahla hmota, ktera ale neni
Nucleus posterior presné definovand a zasahuje aZ to
formatio reticularis mesencephali

Nucleus mamillaris

Podminuje vyvyseninu corpus

mamillare, ktera se nachazi nad Je dllezitou soucasti limbického
colliculi superiores na vnéjsim systému.

povrchu hypothalamu
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Obradzek 2 - Prehled jader hypothalamu (Zdroj:

Hypofyza (podvések mozkovy)

Jedna se o strukturu, ktera je uloZzena pod hypothalamem a
lezi v sella turcica ossis sphenoidalis. Pomoci neurosekrece
produkuje hormony a je nadfazena véem Zlazam. Produkuje
hormony, které reguluji produkci ostatnich hormonl
ve Zlazach uloZenych v celém téle.

Sklada se ze dvou, anatomicky i funkéné odlisnych struktur
— adenohypofyzy (epitelidlni struktura produkujici
hormony) a neurohypofyzy (neurdlni struktura). Tyto
struktury maji také odlisSny plvod, co se tyce
embryondlniho vyvoje. Obé struktury jsou navzajem od
sebe rozdéleny pomoci septum intermedium seu pars
intermedia.

Adenohypofyza je uloZena v lobus anterior a je produkuje
hormony. Neurohypofyza je uloZena ptredevsim v lobus
posterior a uvolfiuji se zde regula¢ni hormony, statiny a
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Obrdzek 3 - Hypofyza (Zdroj:
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liberiny, které jsou transportovany do adenohypofyzy. Lobus posterior slouZi jako sklad hormon(, které byly vyrobeny
v magnoceluldrnich slozkach nucleus supraopticus a paraventricularis (tzn. oxytocin, vasopressin, ADH). V lobus
posterior neprobihda syntéza hormonl. O pars intermedia toho moc nevime, ale mohla by produkovat
melanostimulaéni hormon.

Neurosekrece

Jako neurosekreci oznacduje syntézu hormon v perikaryonech jednotlivych neuron( a jejich nasledné uvolfiovani do
krevniho tecisté. Funkce hypothalamu je propojena s neurosekreci. Z hypothalamu se pak hormony pomoci tracus
hypothalamo-hypophysialis a pomoci hypofyzidlniho portalniho systému dostavaji do hypofyzy.

Tractus hypothalamo-hypophysialis

Axony magnocelularnich sloZzek nékterych z jader hypothalamu tvofi tento tractus. Konci v neurohypofyze a béhem
transportu do této ¢asti hypofyzy probihd zrani téchto hormon a jejich preména z prohormon( na konecny produkt.
Cévni zdsobeni neurohypofyzy je pomoci arteria hypophysialis inferior. Hormony se dostdvaji do krve a poté bézi do
sinus cavernosus a pres vena cava superior a srdce do celého téla.

Z toho traktu jsou odvadény nasledujici hormony:

Nazev hormonu Funkce

Ma vasokonstrikéni a antidiuretické ucinky. Hormon
reguluje zpétnou resorpci vody v distalnich tubulech a
kolektorech ledvin a tim udrZuje nutnou ¢ast vody
Vv organismu.

Vasopressin / antidiureticky hormon ADH

Zpusobuje kontrakci myoepitelidlnich bunék v prsni
Zlaze a tim ovliviiuje uvolfiovani mléka pfi sani kojence).
Hormon rovnéz ovliviiuje stahy hladké svaloviny béhem

porodu.

Oxytocin

Hypofyzidlni portalni systém

Z parvocelularnich slozek jader v hypothalamu jsou pomoci tohoto systému transportovany liberiny a statiny do
adenohypofyzy, kde reguluji mnozZstvi produkovanych hormonli — tropinl. Mezi tyto hormony patfi:
adrenokortikotropni hormon (ACTH), folikulostimulacni hormon (FSH), luteotropni hormon (LH), tyroideu stimulujici
hormon (TSH) ad.

Axony pomoci axonalniho proudéni transportuji z parvoceluldrnich jader regula¢ni hormony do primarni kapilarni sité
(vytvofena z arteria hypophysialis superior), kterd je uloZzena v eminentia medialis. Kapilary nasledné vstupuji do
adenohypofyzy, kde se rozdéli na sekundarni kapilarni sit. Zde reguluji produkci hormond.

Subthalamus

Nachazi se ventralné od thalamu.

Sedd hmota subthalamu

Nachazi se zde nucleus subthalamicus Luysi, které zpracovava motorické informace. Dale do této skupiny fadime také
zona increta, coz je skupina jader uloZena ventrolaterdlné od thalamu. Tato skupina jader reguluje pfijem tekutin a
podili se na motorice. Na fezu lezi mezi nucleus subthalamicus a thalamem. Dale zde mlzeme zaradit také nucleus
reticularis, které ale byva fazeno k thalamu. Topograficky toto jadro totiz patfi sice k subthalamu, ale funkéné patfi
diky své silné aferentaci s kortexem spise k thalamu.

Bila hmota subthalamu

Faciculus thalamicus je svazen vlaken, ktery vede z globus pallidus a mozecku do thalamu. Predstavuje na fezu
Forelovo pole H1 mezi thalamem a zona increta. Fasciculus lenticularis je dalsi svazen axon(, ktery vede z globus
pallidus do thalamu. Prochazi mezi nucleus subthalamicus a zona increta a na fezu vytvari Forelovo pole H2.



Ansa lenticularis vystupuje z globus pallidus a pozdéji se pridava kfasciculus thalamicus a lenticularis a konci
v hypothalamu. Fasciculus subthalamicus bézi z globus pallidus a probiha v capsula interna, ktera oddéluje thalamus
od koncového mozku, a konc¢i v nucleus subthalamicus.

Epithalamus

Nachazi se dorzomedialné od thalamu. Radime k nému corpus pineale ($isinku, epiphysis cerebri), stria medullaris
thalami, trigonum habenulae (nuclei habenulares), commissura habenularum, commissura posterior.

Corpus pineale je neparovy Utvar zavéSen na commissura habenularum. Hlavni hormon, ktery je touto strukturou
produkovan, je melatonin v zavislosti na stfidani dne a noci. Jiz od détstvi se zde hromadi acervulus cerebri (mozkovy
pisek), ktery jde vidét pti provadéni RTG vysSetreni. Epifyza reguluje cirkadidlni rytmy v zavislosti na svétle (produkce
melatoninu je tlumena svétlem), ovliviiuje funkci hypofyzy a ma vliv na pigmentaci a dozravani gondd. Proto pfi |ézi
dochazi k pubertas praecox. Dale ovliviiuje sekreci dopaminu a serotoninu a zvysuje sekreci somatotropniho hormonu
(STH).

Stria medullaris thalami je prouzZek bilé hmoty pod taenia thalami, na kterou se upina tela chorodidea ventriculi tertii).
Rozsifuje se v trigonum habenulae, které je oboustranné propojeno pomoci commussura habenularum. Trigonum
habenulae obsahuje nuclei habenulares. Mezi nuclei habenulares a nucleus interpeduncularis vede tractus
habenulointerpedincularis, ktery spojuje limbicky systém s mesecephalem.

Posledni struktura, commissura posterior, obsahuje svazek axon(, ktery propojuje colliculi superiores a area
praetectalis obou stran. Zajistuje tak synchronizaci pupilarniho reflexu.
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